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1 Presentacion

Bosques y cumbres de Aizkorri, Aralar y Pagoeta

El propdsito de este viaje es descubrir y disfrutar de algunos de los bosques mas representativos de Guipuzcoa,
situados al pie de las icdnicas montafias de los Montes Vascos. A lo largo de la ruta, se podra apreciar la belleza
de los hayedos que caracterizan a los parques naturales de Aralar y Aizkorri-Aratz. Ademas, para quienes sigan
el nivel B, existe la posibilidad de ascender a las cumbres mds altas de ambas sierras.

Dormiremos en un cémodo hotel en el valle y cada dia haremos distintas excursiones.
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El Pais Vasco nos va a regalar en los dias que disfrutaremos de sus principales montaiias algunas tradiciones,
paisajes y gastronomia que nos haran dudar de si lo que tenemos delante de nuestros ojos es real o surge de
nuestra imaginacién.

La Sierra de Aizkorri

En la provincia de Guipuzcoa se encuentra la sierra de Aizkorri, un importante corredor montanoso que, junto
con la Sierra de Aralar, conecta los Pirineos con la Cordillera Cantdbrica. En ella se localiza el punto mas alto
del Pais Vasco, el Aitxuri, con 1.551 metros de altitud. Este entorno, formado por montafias de roca caliza
cubiertas de hayedos y robledales, alberga un notable patrimonio histérico y cultural, que incluye restos
megaliticos, ermitas excavadas en la roca y lugares emblematicos como el santuario de Nuestra Sefora de
Aranzazu, patrona de la provincia.

La Sierra de Aralar

La Sierra de Aralar es un extenso macizo karstico que se extiende entre Guipuzcoa y Navarra. Su paisaje
combina zonas abruptas, con formaciones de lapiaces, cumbres puntiagudas, simas y cuevas, con areas mas
suaves dominadas por praderas verdes y frondosos hayedos, como el de Akatz-Sastarri. Mas alla de su riqueza
natural, Aralar ha sido histéricamente un importante punto de paso y encuentro, por el que han transitado
peregrinos rumbo al santuario de San Miguel, comerciantes entre la costa y el interior, y pastores que
practicaban la trashumancia con sus rebafios.

3 Datos basicos

Destino: Parque Naturales de Aralar, Pagoeta y Aizkorri-Aratz. Espaiia.
Actividad: Senderismo

Nivel fisico: A/B

Duracidn: 3 dias.

Epoca: Mayo a Octubre

Grupo minimo-maximo: 5- 8 personas por Nivel.

3.1 Nivel fisico requerido para este viaje

Nivel fisico requerido

—I Forma fisica normal, con hébito de caminar

No se precisa experiencia previa en montafia
Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 600 m
A+ | Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 700 m

—I Forma fisica buena, con habito de hacer deportes aerébicos
Aconsejable experiencia previa en montafia

Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 1.000 m

B+ | Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 1.200 m

C Forma fisica muy buena
Imprescindible experiencia previa en montaia
Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 1.500 m
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Algunas aclaraciones del nivel fisico requerido
El nivel fisico exigido lo marca el desnivel maximo acumulado a lo largo de una jornada.

El nivel fisico exigido no lo marca la etapa con mayor desnivel, lo marca el promedio medio de todas las jornadas que componen la
actividad.

El tipo de terreno varia entre terreno relativamente comodo y sin dificultades, terreno irregular, fuera de camino y terrenos con mayor
inclinacion. En el caso de que haya algin tramo donde se tenga que usar las manos para superar algin obstaculo o se camine por
caminos aéreos se indicara en el programa.

El ritmo de progresion se hace mas constante y con descansos mas cortos a medida que pasamos del nivel A al nivel C. En ningun caso,
es necesario ir corriendo para realizar cualquier actividad en ninguno de los niveles.

A continuacidn, puede ver el Programa resumen (kildmetros, desniveles) y el Programa detallado con la
descripcién de los aspectos mas relevantes.

4.1 Programa resumen

Dia 1. Viaje a Orio (Guipuzcoa) (440 km). Subida al Monte Hernio.

Excursién nivel A/B. Ascension al Monte Hernio. Distancia 9 km Desnivel + 500 m Desnivel — 500 m
Dia 2. Ascension y hayedos de la Sierra de Aizkorri.

Excursidn nivel A. Hayedo de Arantzazu. Distancia 12 km Desnivel + 650 m Desnivel — 650 m
Excursion nivel B. Ascension al Aitxuri (1.551 m). Distancia 16 km Desnivel + 925 m Desnivel — 925 m
Visitas y otras actividades: Santuario de Arantzazu

Dia 3. Parque Natural de Aralar: el Txindoki. Viaje de regreso.

Excursion nivel A. Vuelta al Txindoki. Distancia 10 km Desnivel + 725 m Desnivel — 725 m

Excursion nivel B. Ascension al Txindoki (1.340 m). Distancia 14 km Desnivel + 950 m Desnivel — 950 m

4.2 Programa detallado

Dia 1. Viaje a Orio (Guipuzcoa) (440 km). Subida al Monte Hernio.

Salida desde Madrid (Nuevos Ministerios) a las 07.30h de la mafiana, hacia la poblacién guipuzcoana de Orio
(440 km). A lallegada, realizaremos una ruta ascendiendo al Monte Hernio (1.078 m), en el interior del Parque
Natural de Pagoeta "donde abunda el haya".

Excursién nivel A/B. Ascension al Monte Hernio. Distancia 9 km Desnivel + 500 m Desnivel — 500 m

Este monte es uno de los miticos de Guipuzcoa, donde se acumulan multitud de cruces y aros en recuerdo de
diferentes promesas y peticiones. Hasta él se llega facilmente desde el collado de Iturriotz, junto a la venta
donde supuestamente descansé san Ignacio de Loyola.

Montafias de Guipuzcoa-2026 3



nia

Al llegar al collado de Zelatun, el Hernio muestra su mas fiero aspecto, a modo de gran casquete rocoso, que
sin embargo nos permitira acceder a la cumbre mediante faciles trepadas. Desde su cima se divisa un panorama
impresionante hacia el norte. Al terminar, realizaremos el descenso por el mismo itinerario.

Dia 2. Ascension y hayedos de la Sierra de Aizkorri.

Hoy dedicaremos nuestra jornada al Parque Natural de la Sierra de Aizkorri, donde se concentran las mayores
alturas del Pais Vasco. Los acusados contrastes de paisaje, que van de los agrestes barrancos presididos por el
Santuario de Arantzazu, pasando por las gratas campas de Urbia, hasta los cresterios de Aizkorri, nos
sorprenderan sin duda.

Excursidn nivel A. Hayedo de Arantzazu. Distancia 12 km Desnivel + 650 m Desnivel — 650 m

Nos trasladaremos hasta el monasterio de Nuestra Sefiora de Arantzazu, patrona de Guipuzcoa, y situado en
uno de los rincones mas bellos de Euskadi. Dejaremos atras el monasterio para ganar altura poco a poco,
siguiendo las marcas del GR-34 que nos llevardn en primer lugar hasta los caserios de Unaimendi, con el
Hayedo de Arantzazu a nuestros pies, y hasta la base de |a Sierra de Aizkorri, donde destacan los colosos calizos
del Aitxuri y Aketegui, con 1551 y 1548 metros de altura, respectivamente. Tras el deleite de las vistas
descenderemos hasta las Campas de Urbia, donde se encuentra un refugio en el que es posible comer y
degustar algunos de los productos mds famosos de la zona, y escuchar musica tradicional. Tras el descanso
descenderemos por el bucélico hayedo de Erroitegi hasta el Monasterio de Arantzazu.

Excursidn nivel B. Ascension al Aitxuri (1.551 m). Distancia 16 km Desnivel + 925 m Desnivel — 925 m

La ruta parte desde el emblematico Santuario de N2 S2 de Arantzazu; el grato ascenso entre hayedos dara paso
a campas alpinas que nos permitiran divisar la cresta rocosa del Aitxuri y Aketegui, que con sus mas de 1.500
m. de altitud se alzan como las mayores alturas del Pais Vasco; a ellas ascenderemos sin problemas, siguiendo
la senda que trepa bajo los cortados rocosos; las formidables vistas sobre el valle de Ofati, entre otras razones,
justifican sobradamente el ascenso. Posteriormente, descenderemos hacia las campas de Urbia hasta alcanzar
el refugio, donde disfrutaremos de la gastronomia local. Tras realizar un breve receso, regresaremos hasta el
Monasterio de Arantzazu, si el tiempo acompafia, por el Barranco de Urkullu (De no ser posible, tomaremos
el hayedo Erroitegi), completando asi una magnifica ruta circular.

Dia 3. Parque Natural de Aralar: el Txindoki. Viaje de regreso.

El Parque Natural de Aralar ofrece inmensos campos de lapiaces, sumideros, manantiales y cuevas, todo ello
presidido por una de las montafias sefieras de Guipuzcoa: el Txindoki. Pese a la aparente inaccesibilidad que le
otorga su morfologia, la ascensién por la ruta normal o la vuelta al mismo, por Larraitz y el collado de Egural,
no ofrece problemas y si unas excelentes panoramicas.

Excursion nivel A. Vuelta al Txindoki. Distancia 10 km Desnivel + 725 m Desnivel — 725 m

Vuelta al Txindoki. Caminar en otofio por las campas que rodean la magnifica montafa del Txindoki es una de
las mejores experiencias senderistas que se pueden disfrutar en Euskadi. Unas campas idilicas, salpicadas de
bosquetes entre perennes brumas nos acompafaran durante la marcha que comenzaremos en la ermita de
Larraitz, desde donde una senda nos llevard de forma directa por las campas que rodean los desplomes rocosos
del Larrunari (como se conoce también al Txindoki). Poco después, el camino nos sitla en la vertiente sur de la
montafia, bajo los espectaculares murallones de la arista oeste, escenario de algunas de las vias de escalada
mas apreciadas en Guipuzcoa. Poco a poco ganaremos altura hasta encontrarnos con la Fuente de Oria y a
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continuacién alcanzaremos el collado de Egural, maxima altura de nuestro recorrido, situado a los pies de la
imponente cima del Txindoki. Descenderemos por la otra vertiente, donde apareceran bajo nosotros pequefios
hayedos y bosques mixtos que en estas fechas empiezan a cambiar su color. Terminaremos nuestra ruta en la
ermita de Larraitz, completando asi una magnifica excursion circular.

Excursién nivel B. Ascension al Txindoki (1.340 m). Distancia 14 km Desnivel + 950 m Desnivel — 950 m

Empezaremos la ascension en las proximidades de Amezketa, justo detras de la ermita de Larraitz, desde
donde una senda nos conduce directamente a las campas que rodean los desplomes rocosos del Larrunari
(como se conoce también al Txindoki) por la derecha. Posteriormente, el camino nos sitla en la vertiente sur
de la montafia, bajo los espectaculares murallones de la arista oeste, escenario de algunas de las vias de
escalada mas apreciadas en Guipuzcoa. En este tramo encontraremos la fuente de Oria y poco después, el
camino convertido ya en senda, zigzaguea hasta encontrar las bordas de Beltzulegi, poco antes del collado de
Egural. Ante nosotros se alza la imponente piramide cimera, que remontamos por una senda perfectamente
marcada; primero, por terreno herboso, y luego, sobre piedra caliza, hasta la cumbre. Las vistas sobre el
Aizkorri y los pastizales de Aralar hacen olvidar el esfuerzo. Para el descenso tomaremos una variante que pasa
por la cascada de Muitze y el barranco de Urtzabal, hasta retornar de nuevo hasta las campas de Larraitz,
cerca ya de Amezketa.

Al finalizar la actividad, emprenderemos el viaje de regreso.

5 Precio. Incluye/ No incluye

Precio. 445 €. Suplemento individual: + 70 €

5.1 Incluye

e Guia de montafa.
e Transporte privado desde Madrid. Descuento de 50 € por persona si utilizas tu vehiculo particular.
e 2 noches de hotel en habitacion doble en régimen de media pensién (desayuno y cena) en el Agroturismo

Pagoederraga en Orio.
e  Gestion de la actividad.

5.2 No incluye
e  Almuerzos que se haran en montana.

e Bebidas no incluidas en el mend.
e Nada que no esté especificado en el apartado “incluye”.

Montafias de Guipuzcoa-2026 5
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6 Mas informacion

Hora y lugar de partida

Salida a las 07:30 am desde Nuevos Ministerios, Madrid

Material y ropa necesaria para este viaje

e Mochila de dia (entre 25-35 litros).
e Botas tipo trekking o zapatillas de montafia (recomendamos no usar zapatillas de correr en montana).
e Kit de ferratas: arnés, disipadoras con mosquetones de seguridad, una cinta expres, guantes finos cortos

tipo ciclista.
e Ropa técnica:
o  Calcetines.
o Pantaldn corto y largo ligero tipo trekking.
o  Camiseta térmica (primera capa). Una de recambio.
o  Forro polar o similar (segunda capa).
o  Chaqueta de primaloft o plumas ligera y fina.
o Chaqueta tipo Gore-Tex (tercera capa).
o Gorra para el sol.
o Gafas de sol.

e Cantimplora minimo 1,5 litros

e Botiquin y neceser personal.

e Crema solar y proteccion labial.

e Bastones telescdpicos.

e Saco sabana en caso de pernoctar en refugio.

Seguro de viaje
La actividad tiene incluido un seguro de accidentes y rescate, pero no seguro de viaje ni seguro de cancelacion.

Este seguro cubre exclusivamente los riesgos derivados de las actividades de turismo activo previstas en la
excursion o viaje, es decir durante la practica del senderismo, montafiismo, esqui, bici, etc.

Si usted practica deportes de montaiia u otros deportes de forma regular y ademas viaja le recomendamos un
seguro de viaje, que ademads de cubrir accidentes y rescate tenga mayores coberturas en su viaje.

También tiene la opcidn de contratar un seguro de cancelacion.

Si no dispone de uno, tiene la opcidn de contratarlo a través de nuestra agencia de viajes. Muntania Outdoors
tramita los seguros con Ergo, Iris Global e Intermundial. El coste de estos seguros es menor si lo hace a través
de Muntania que si lo hace usted de forma directa con estas compainiias.

Consulte los precios y condiciones pinchando aqui

Seguro de accidentes y rescate incluido en la peninsula (Espafia, Portugal y Pirineo Francés)

Capital asegurado

e Fallecimiento accidente 7.500 €

Montafias de Guipuzcoa-2026 6
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Incapacidad permanente absoluta accidente 15.000 €

Incapacidad accidente segln baremo 15.000 €

Salvamento, rescate u otros gastos derivados del accidente hasta 12.000 €
Asistencia sanitaria accidente ilimitada en centros espafoles concentrados.

Delimitacion de cobertura de gastos asistenciales por accidente

e Periodo mdaximo cobertura de asistencia dental en centros concertados 365 dias
e Importe méximo centros NO concertados 12.000. Los gastos seran abonados por el cliente y reembolsados
por la aseguradora con posterioridad.
Importe maximo para cobertura de material protésico y endoprotésico ilimitado
Importe maximo para cobertura en centros No concertados, hasta 12.000 €
Importe maximo para cobertura de material protésico dental ilimitado.

* Seguro de accidentes y rescate incluido. Compafifa Previs seguros. N2 POLIZA 4020015582-0 Global
Adventure Team. Teléfono de asistencia 24h 913840330.

** Hay que dar parte a la aseguradora con la mayor brevedad posible. La compaiiia facilitara un niumero de
expediente. Ese niUmero de expediente es imprescindible para acudir al centro de atencion médica. Se tendra
que facilitar ese nimero de expediente al centro médico.

*** E| guia de la actividad tendra que mandar un parte de accidentes a la compafiia aseguradora durante las
siguientes 48 horas del accidente.

**%* Cualquier otra comunicacidn relacionada con el siniestro con la compafia aseguradora sera
responsabilidad del accidentado.

**%%* Segln donde ocurra el incidente, si el centro médico o cualquier otra entidad que actua en el accidente
pide el pago de alguna cantidad de dinero, sera el accidentado el que tendra que abonarlo. Posteriormente el
accidentado tendrd que ponerse en contacto con la aseguradora para reclamar la devolucidn del importe
pagado. En cualquier caso, Muntania Outdoors S.L.U. (Grupo Global Adventure Team S.L.) no es responsable
de adelantar cualquier pago requerido por rescate o asistencia.

Otras cuestiones

La seleccidn de los itinerarios puede sufrir cambios por motivos meteoroldgicos o por cualquier otra causa que
haga no seguro el recorrido. En ese caso el guia del viaje buscara la mejor de las alternativas posibles.

Enlaces de interés

) Parque Natural del Gorbea

7 Puntos fuertes

e Recorrido variado con bosques, prados y grandes montafias.
e Ascender a una de las cimas mas altas del Pais Vasco.
e Viaje activo, visitando zonas de gran riqueza paisajistica.
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8 Otros viajes similares

e Senderismo en los Picos de Europa. Recorridos a tu alcance
e Senderismo en el Pais Vasco. Amboto, Gorbea y Aizcorri

9 Contacto

Muntania Outdoors/Geographica. Grupo Global Adventure Team S.L (CICMA 4720)
Telf. +34 91 00 52047 / WhatsApp: +34 629 37 98 94 / ¢/ de Miguel Yuste, n.2 3, 3E 28037 Madrid

info@muntania.com / www.muntania.com / www.geographica.es
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